
 
 
 

 
Comunicato stampa 

Approvata in Lombardia la prima legge regionale sulla celiachia 
Grande soddisfazione di AIC Lombardia che ha avuto un ruolo da protagonista nel percorso 
che ha portato a questo importante traguardo, partecipando attivamente ai tavoli di lavoro 
istituzionali 
 

Milano, 20 maggio 2025 – L’Associazione Italiana Celiachia (AIC) Lombardia esprime grande 
soddisfazione per l’approvazione, da parte del Consiglio regionale della Lombardia, della 
prima legge in Italia interamente dedicata alla celiachia. Una norma desiderata da anni, che 
rappresenta un passo fondamentale per il riconoscimento dei diritti e dei bisogni delle persone 
celiache e delle loro famiglie. 

AIC Lombardia ha avuto un ruolo da protagonista in tutto il percorso di elaborazione della 
Legge 2023/XII.2.2.2.87 “Norme per il riconoscimento della rilevanza sociale della Celiachia”, 
partecipando attivamente a tutti i tavoli di lavoro istituzionali. Potendo contare su 
un’esperienza di oltre 46 anni sul territorio lombardo e su un dialogo costante con famiglie, 
medici, scuole e operatori del settore, oltre all’autorevole supporto del professor Gian 
Vincenzo Zuccotti, Consulente Scientifico di AIC Lombardia e della Federazione AIC, ha 
contribuito in modo concreto alla definizione dei contenuti normativi e portando la voce 
diretta dei pazienti. 

La legge prevede interventi di grande rilievo: promuove la formazione del personale sanitario, 
sociosanitario, della ristorazione, scolastico, nonché la diagnosi precoce anche attraverso 
screening pediatrici; rafforza le attività di sensibilizzazione e informazione rivolte alla 
cittadinanza, e sostiene l’accesso a pasti sicuri e idonei in ambito scolastico, lavorativo e 
sociale. 

“Questa legge è il risultato concreto di una collaborazione virtuosa tra istituzioni e società civile 
– dichiara il presidente di AIC Lombardia, Isidoro Piarulli – e siamo orgogliosi di aver dato un 
contributo determinante a un testo che guarda al futuro con responsabilità. Oggi la Lombardia 
riconosce che la celiachia non è solo una condizione clinica, ma una sfida quotidiana che 
richiede tutela, consapevolezza e inclusione.” 

AIC Lombardia continuerà a collaborare con la Regione per garantire l’attuazione efficace e 
capillare della legge, monitorando le ricadute sul territorio e promuovendo le migliori pratiche. 

 
AIC Lombardia APS 
L’Associazione Italiana Celiachia Lombardia è nata nel 1979 per volontà di un gruppo di genitori, medici e operatori 
sanitari che si trovavano a fronteggiare le prime diagnosi di celiachia. È l’organizzazione territoriale di riferimento 
della Federazione Associazione Italiana Celiachia (AIC) che raggruppa le 21 associazioni regionali. 
AIC Lombardia è impegnata quotidianamente nell’organizzazione di iniziative, eventi e progetti a tutela delle 
persone aHette da celiachia e delle loro necessità di avere facile accesso ad un’alimentazione senza glutine 



 
 
 

corretta e sicura, in casa e fuori casa. Vanta oltre 5.500 soci iscritti ed è presente ai tavoli istituzionali, garantendo 
aggiornamenti puntuali sulle normative come sui progressi della ricerca scientifica nell’ambito della celiachia. 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