LAssociazione Palma, ente del terzo settore, & sorta a Como nel 1992
per perpetuare la memoria di due benemeriti professionisti Antonio
e Luigi Palma.

In conformita allo statuto I'Associazione persegue finalita di
assistenza sanitaria con particolare attenzione ai malati fragili
offrendo assistenza e sostegno psicofisico e di solidarieta sociale
alle persone e alle famiglie in condizioni economiche disagiate.

Ha operato per quasi 30 anni nell'assistenza e cura alle persone
affette da tumore in fase avanzata presso la propria casa mediante
I'intervento di un equipe di professionisti qualificati e di volontari,
con particolare vicinanza al malato e alla sua famiglia.

0ggi, I'Associazione Palma, coerentemente con il fine primario di
aiutare chi é in difficolta risponde ai nuovi bisogni emergenti con
spirito e servizio.

Da qui il ritorno al settore sociosanitario, in collaborazione con il
reparto di gastroenterologia e endoscopia digestiva dell'ospedale
Valduce, promuovendo un calendario di incontri per la conoscenza
e la sensibilizzazione delle malattie dell'apparato digerente e del
fegato, che possono influire sulla qualita della vita e sono causa
frequente di situazioni croniche.
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['’Associazione Palma propone,

in collaborazione con LUnita Operativa Complessa
del reparto di Gastroenterologia dell'Ospedale
Valduce di Como, incontri di informazione inerenti
alle principali patologie del tratto gastroenterico.
Gli incontri hanno l'obiettivo di fornire ai cittadini

ed ai pazienti una opportunita di confronto e dialogo
con i medici specialisti riguardo i piu corretti percorsi

di diagnosi, cura e prevenzione e discutere 'impatto
sociale di queste malattie nella quotidianita.

Il convegno “Malattia celiaca e intolleranze alimentari:
realta e miti" vede la presenza dell'Associazione Italiana
Celiachia Lombardia Onlus- AIC Lombardia Onlus e ha

lo scopo di sensibilizzare i cittadini

sulla problematica della malattia celiaca

(quando pensarla, come diagnosticarla), discutere
il possibile ruolo delle intolleranze alimentari

nella genesi dei sintomi gastrointestinali ed, infine,
puntualizzare quali sono le novita terapeutiche
per la malattia celiaca oltre alla dieta.
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PROGRAMMA

18.00

18.15

18.30

18.45

19.30

19.45

Saluti ed Introduzione

Angelo Palma, Presidente Assaciazione Palma
Franco Radaelli, Direttore UOC Gastroenterologia,
Ospedale Valduce

La malattia celiaca. La dimensione del problema
Barbara Bertaggia, Referente provinciale Como
AIC Lombardia Onlus

Malattia celiaca, quando pensarla
e come diagnosticarla
Nicoletta Lenoci, UOC Gastroenterologia, Ospedale Valduce

Tavola rotonda: ABC della dieta senza glutine
(istruzioni pratiche), tutele sociali (alimentazione
a scuola, al lavoro, all'estero), fertilita

e gravidanza, problematiche psicologiche,
sensibilita al glutine non celiaca e disturbi
funzionali gastrointestinali

Barbara Bertaggia, Referente provinciale Como

AIC Lombardia Onlus

Elena Sironi, Responsabile Food, AFC

e Scuole AIC Lombardia ONLUS

Valentina Borghesi, Psicologa, Fondazione Macchi,

Ospedale di Circolo di Varese

Emanuele Rondonotti, UOC Gastroenterologia, Ospedale Valduce
Nicoletta Lenoci, UOC Gastroenterologia, Ospedale Valduce
Con la moderazione di Franco Radaelli, Direttore

U0C Gastroenterologia, Opsedale Valduce

Nuove frontiere nel trattamento
Emanuele Rondonotti, UOC Gastroenterologia, Ospedale Valduce

Dibattito e conclusione

Per informazioni e iscrizione
Associazione Palma
associazionepalma@gmail.com | + 39 031 2753464

Parcheggio gratuito a disposizione dei partecipanti, ingresso da Via Barelli



