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TVITIATAVOLA, TVITHINSIEME

Come ogni anno, torna nelle scuole servite da Milano Ristorazione il “Menu

senza glutine”. Il menu proposto per liniziativa “Tutti a Tavola, Tutti insieme”,
concordato con AIC Lombardia Onlus, sara il seguente per tutte le AREE di
somministrazione:

e pasta di mais al pesto

 pollo marinato alla senape, succo di limone biologico e rosmarino

 carote julienne

e gelato

o gallette diriso

In tale occasione si vuole rafforzare il valore simbolico che il pranzo rappresenta,
come momento di convivialita ed inclusione, soprattutto verso tutti coloro che hanno
la necessita di seguire un regime alimentare particolare. Ricordiamo a questo
proposito che Milano Ristorazione prepara ogni giorno 383 menu privi di glutine su un
totale di 2.115 diete sanitarie servite ogni giorno.

Nella giornata a menu speciale “Tutti a Tavola, Tutti insieme”, agli utenti - compresi i
titolari di diete speciali, compatibilmente con gli alimenti esclusi dalla loro dieta -
verra proposto il menu senza glutine. Solo in casi eccezionali e limitatamente ad

alcune diete potrebbe non essere disponibile alcuna sostituzione.
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