
   

Il prossimo 30 gennaio 2014 nelle scuole d'infanzia, primarie e secondarie di Milano, in 
occasione della terza "giornata speciale" dal nome "Facciamo festa", sarà distribuito un 
menù senza glutine, in simbolica rappresentanza delle oltre 3400 diete sanitarie che 
Milano Ristorazione propone ogni giorno a coloro che hanno necessità di seguire un regime 
alimentare particolare.  

  

Il tema delle diete sanitarie viene affrontato ogni giorno con la massima attenzione da 
parte di tutti gli operatori coinvolti sia nella produzione che nella somministrazione, 
nonché con la preziosa collaborazione degli educatori e degli insegnanti, durante il 
consumo dei pasti.  

  

Questa giornata viene proposta con l'intento di creare un momento di condivisione tra i 
bambini in una parte molto importante della loro giornata, come quello dello stare 
insieme a tavola.  

  

Il menù senza glutine è stato individuato con la collaborazione di AIC Lombardia Onlus.  
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Fonte: http://www.aiclombardia.it/RistorazioneScolastica/GiornataSpecialeMIRI.htm 

 
 

 

GIORNATA CON MENU' SPECIALE 

FACCIAMO FESTA - 30 GENNAIO 2014 

Nelle scuole di Milano servite da Milano Ristorazione 
  

La giornata speciale Facciamo Festa per AIC Lombardia Onlus è un'iniziativa 
sostenuta con grande interesse perché strettamente correlata al Progetto EXPO 
"GUARDANDO AD EXPO 2015: NUTRIAMO IL PIANETA CHE NON TOLLERA IL 
GLUTINE. LA RICETTIVITA' DEL CELIACO A MILANO E IN LOMBARDIA", in quanto 
adempie gli obiettivi di AIC di sensibilizzare sul tema celiachia e sulla cultura del 
senza glutine il maggior numero di persone possibile, in ogni contesto, anche quello 
scolastico, grazie a strumenti di educazione alimentare.  


